Tips om bewust

met geld om te gaan

www.budget-tips.nl

Gebruik een budget-app of Excel sheet
1 Download een budget-app of gebruik een simpel Excel-sheet om je geldstromen te volgen.
Zo zie je precies waar je geld naartoe gaat en vind je makkelijk manieren om te besparen.

Stel duidelijke financiéle doelen
2 Bepaal je spaardoelen, zoals een vakantie of een nieuw gadget. Met een duidelijk doel voor
ogen geef je minder snel geld uit aan onnodige dingen.

Maak een maaltijdplanning
3 Plan je maaltijden voor de week. Dit voorkomt impulsaankopen en verspilling, en je houdt
geld over voor leuke dingen!

Shop tweedehands
4 Scoor deals bij kringloopwinkels en online platforms. Tweedehands shoppen is niet alleen
goedkoop, maar ook duurzaam!

Gebruik kortingsapps
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Installeer kortingsapps voor nog meer voordeel. Zo bespaar je ongemerkt op je aankopen. ﬂ
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Check abonnementen en lidmaatschappen
6 Ga je bankafschriften eens na en zeg abonnementen op die je niet gebruikt. Dat scheelt je
elke maand geld!

Spaar met spaarzegels
7 Spaar met zegels voor leuke extra's zoals huis- en tuinproducten. Het kost weinig moeite en
levert je uiteindelijk mooie kortingen of gratis producten op!

Leer je kind vanaf kleins af aan de waarde van geld
8 Breng je kinderen al jong financiéle vaardigheden bij. Zo leg je een goede basis voor de
toekomst.

Verkoop spullen die je niet meer gebruikt
9 Maak je huis vrij en je portemonnee voller door oude spullen te verkopen via Marktplaats of
Vinted.

Vergelijk energie- en internetproviders o
10 Vergelijk jaarlijks je energie- en internetproviders. Een overstap kan je flink wat geld «l
besparen!
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